Laucherttalschule

Gammertingen

v

MARIABERG
KOCHT

Duiseh, lecken,
1ezial

vom 10.03.-14.03.2025 (KW 11 ) (Anderungen vorbehalten)
Tag Menu 1 Menu 2
Montag Gyrosgeschnetzeltes a,g.i n Gemiiselasagne a,c,g,i /
mit Tomatenreis
10.03.2025 Blattsalat Blattsalat
Buttermilchschoppen ¢ Buttermilchschoppen ¢
. Gemiisefrikadelle  a,c Deftige Gulaschsuppe a,i
Dienstag mit Krautersahnesauce a g i mit Brotchen a H
11.03.2025 |und Wiirfelkartoffeln o, Blattsala
Apfelschnecke a,c gk Apfelschnecke ac gk
Mittwoch H%ihnchenschlegel Q Ve.gane Falafgl a
mit Bratensauce a,i 4 mit Joghurtdip ¢
12.03.2025 | ynd Pommes frites , Blattsalat und wildem Reis , Blattsalat
Waldbeerenjoghurt ¢ Waldbeerenjoghurt ¢
Alblinsen  a,i Broccolicremesuppe  a,g i
Donnerstag mit Spatzle ac n /
13.03.2025 | und Saitenwiirstle 2348 GrieBschnitte a,c,¢ mit Apfelmus
Apfelmus
Freitag
14.03.2025

Zusatzstoffe

Allergene

1=Farbstoff; 2=Konservierungsstoffe; 3=Antioxidationsmittel;
4=Geschmacksverstarker; 5=geschwefelt; 6=geschwdarzt; 7=gewachst;
8=Phosphat; 9=SuBungsmittel; 10=Phenylalaninquelle; 11=koffeinhaltig;

12=mit Taurin

Fleischarten: Rind=R; Schwein=S§; Geflugel=G

a =Gluten (Weizen); b=Krebstiere; c=Ei; d=Fisch;
e=ErdnUsse; f=Soja; g= Milch; h=Schalenfrichte;
i=Sellerie; j=Senf; k=Sesam; |=Schwefeldioxid/Sulfit;
m=Lupine;; n=Weichtiere



