Speiseplan Laucherttalschule Gammertingen

(Anderungen vorbehalten)

KW (47) 18.11.2024 bis 22.11.2024
T Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
a
& 18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024

Mittagessen

Hahnchenschlegel

mit Gefliigelrahmsauce

Bunte Spatzlepfanne a,c

mit Rahmsauce a,qg,i

Gyrosgeschnetzeltes a,g,i

()
f

Lasagne “Primavera”
a.c.g.l

Meni 1 |a.g.i
Pommes frites 6 mit Wedgeskartoffeln ﬂ
Blattsalat Blattsalat Bunter Krautsalat Blattsalat
Paniertes

Bio-Vollkom Penne a,f

Deftige Gulaschsuppe a,i

Vegane Falafel a

Hahnchenschnitzel a

Mitt : I
IMZizS;eﬂ ;mc; iGemuse g =® |mit Joghurtdip g s\ mit Geflugelrahmsauce a,g B
l mit Brotchen a und wildem Reis ﬂ und Kroketten g B
Blattsalat Bunter Krautsalat Blattsalat
Nachtisch ) ) .
M1 Buttermilchschoppen g Waldbeerenjoghurt g [ [Apfelschnecke a,c,g.k [ | |Karamelpudding g L]
Nachtisch ) ) .
M2 Buttermilchschoppen g Waldbeerenjoghurt g [ ] [Apfelschnecke a,c,g.k [ ] |Karamelpudding g []
Zusatzstoffe Legende

1=Farbstoff; 2=Konservierungsstoffe; 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker; 5=geschwefelt; 6=geschwarzt;

7=gewachst; 8=Phosphat; 9=Sulungsmittel; 10=Phenylalaninquelle; 11=koffeinhaltig; 12= mit Taurin

Allergene

a =Gluten (Weizen); b=Krebstiere; c=Ei; d=Fisch; e=Erdnisse; f=Soja; g= Milch; h=Schalenfriichte; i=Sellerie; j=Senf;
k=Sesam; I=Schwefeldioxid / Sulfit; m=Lupine; n=Weichtiere

"=Vegetarisch, B=Milchprodukte, ¥=Geflugel, m=Rindfleisch,

B=Schweinefleisch, ®=Fisch, ()=Stiickobst




